Vegetarisch

Vollkost

Dessert

Dessert

vom 02.02.2026 bis 06.02.2026

Kd.-Nr. 829 Schubertschule

Montag

3 Stk. Kartoffeltaschen gefullt mit
Frischkase (I) dazu Kaisergemuse
(Karotten, Broccoli und Blumenkohl)
(c;e;g3;1;s) und Joghurtdip (1)

Bio-Apfel (nach Verfugbarkeit)

Dienstag

Hahnchen Cordon-Bleu paniert
(Putenschinken) (e;g1;l) (2,3,7) mit
vegetarischer Bratensauce
(b;01,3;l;s) dazu Kartoffelstampf
(c;I;s) und Endiviensalat an
Apfeldressing

Schoko-Pudding (I) mit Vanillesauce (I}

Mittwoch

Késespatzle (c;e;g1,3;l;s) mit einem
Klecks vegetarischer Bratensauce
(b;91,3;l;s) dazu Rostzwiebel extra

(g1) und Rohkost "Karotte"

Joghurtdessert "Waldfrucht" (1)

KW 6

Donnerstag

Reispfanne mit Gemuse (Broccoli,
Erbsen, Paprika und Tomaten) (c;l;s)
mit Krautersauce (c;g3;l;s) dazu
Blattsalat an French Dressing (c;l)

Frisches Obst der Saison

Plan 7



