vom 16.03.2026 bis 20.03.2026

Kd.-Nr. 829 Schubertschule

Montag Dienstag

"Penne" Nudeln (g1;s) mit

Vegetarisch Tomatensauce (c;s;m) dazu
geriebener Kése (I) und Endiviensalat

an Vinaigrette-Dressing (c)

Linseneintopf mit Spétzle
(b;c;e;01,3;s) dazu 1 Stk.
Putenwiener (c;s) (2;3;7) und ein
Kaiserbrétchen (g1,3)

Vollkost

Bio-Apfel (nach Verfugbarkeit) Joghurtdessert "Waldfrucht" ()

Dessert

Mittwoch

Gemusecremesuppe (c;l;s) dazu 3
Stk. Pancakes (e;g1;l) (Pfannkuchen)
und Apfelmus (2)

Frisches Obst der Saison

KW 12

Donnerstag

Vegetarisches paniertes Schnitzel
(auf Milchbasis) geftllt mit Gouda
(e;91,4;1) (5) und Krautersauce
(c;03;l;s) dazu Kartoffel-
Karottenpuree (I) und Eisbergsalat an
Apfeldressing

hausgemachtes Quarkdessert "rote
Frichte" (1)

Plan 5






